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Ai genitori degli alunni della scuola
secondaria di primo grado “A. Vallisneri”

A1 docenti dell’Istituto
Agli Atti

Oggetto: attivazione Sportello Psicologico, a.s. 2021-22.

by

Con la presente si informano tutti i genitori che € attivo lo Sportello Psicologico con la
dott.ssa Graziana Porro, della Cooperativa Progetto Crescere di Reggio Emilia, a cui si potra
accedere fissando un appuntamento tramite I'insegnante referente, prof.ssa Federica Bassi
(federica.bassi@icspallanzani.org).

Gli incontri si terranno in presenza (si ricorda che per entrare nell’edificio scolastico, i
genitori devono possedere ed esibire il Grenn Pass valido) in genere il mercoledi
pomeriggio.

Lo Sportello:

» € un servizio alla persona, un luogo di ascolto, di confronto, di riflessione e di aiuto attraverso |l
quale si cerca di promuovere il benessere e di intervenire per sostenere e valorizzare le risorse
scolastiche, personali e relazionali degli alunni e delle famiglie per migliorare la qualita della vita.

» Si occupa prevalentemente degli aspetti emotivi, affettivi e relazionali dei ragazzi che influiscono
sul loro benessere e sul’andamento didattico.

» Permette di scoprire e migliorare le competenze educative e/o di ottenere risposte alle possibili
domande che riguardano la crescita e i cambiamenti dei propri figli.

» E’luogo di ascolto e confronto per cercare e sperimentare strategie educative e didattiche efficaci.

L’esperta accompagna genitori e insegnanti nella lettura dei segnali di difficolta per poi
condividere il percorso da intraprendere per la gestione dello studio e dei compiti, delle
relazioni e degli aspetti educativi legati alla crescita e al cambiamento.

Per i ragazzi il confronto con I'esperta € un’occasione per affrontare le sfide della crescita in
ambito familiare, scolastico e con i coetanei.

Il servizio e gratuito; ha valenza di sola consulenza e non ha finalitd terapeutiche o di
diagnosi.

Certa dell’attenzione, si porgono cordiali saluti

Cordiali saluti Il dirigente scolastico

Dott.ssa Antonella Cattani
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e
per gli effetti dell’art. 3 comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993)



