Movimento: 1l Pedibus
da la possibilita a ognuno
di fare del regolare eserci-
zio fisico.

E’ dimostrato che i bambini
piu sono attivi e piu diven-
teranno adulti attivi.

Solo 15 minuti di tragitto a
piedi per andare e tornare
da scuola puo costituire la
meta dell’esercizio fisico
giornaliero raccomandato
per i bambini.

Sicurezza.: | bambini che
vanno a scuola con Pe-
dibus sono parte di un
gruppo grande e Vvisibile
sorvegliato da adulti e ac-
compagnato in tutta si-

curezza. Cio rassicura i
genitori che non si fidano a mandare i loro figli a
scuola da soli.

Educauor\e S‘Wo.dale: Il Pedibus aiuta i bam-

bini ad acquisire “abilita pedonali”, cosi quando
inizieranno ad andare in giro da soli saranno piu
preparati ad affrontare il traffico.

Socialzzazione: Il tragitto a scuola da la pos-
sibilita ai bambini di parlare e farsi nuovi amici;
quando arriveranno a scuola avranno fatto la loro
chiacchierata e saranno piu pronti a far lezione.

Ambtenle Ogni tragitto percorso a piedi aiuta
a ridurre la concentrazione di traffico attorno alle
scuole, questo aiutera a ridurre I'inquinamento at-
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mosferico e a migliorare 'ambiente a beneficio di
tutti.

irore meg\io: Le ricerche hanno dimostra-

to che percorrere un breve tragitto in automobi-
le ci espone di piu all'inquinamento dell’aria che
non andando a piedi!
Usando i Pedibus i bambini potranno respirare
aria piu pulita e risvegliarsi, prima di sedersi in
classe a lavorare.
Per maggiori informazioni:
- Scuola Primaria L. Spallanzani - 0522 85 75 93

Ins. Lorenza Piccinini

- Uff. Ambiente ambiente@comune.scandiano.re.it
- www.pedibus.it

Progetto “Pedibus” 2019

Scuola Primaria “L. Spallanzani” -Scandiano

Autorizzo mio/afiglio/a .................cccouen...

......................... alunno/a della classe

.................. a partecipare al progetto “PEDIBUS”

PERCORSO

L1 Via Roma, Biblioteca, via Risorgimento, viale della Rocca

0 Via Tognoli, via Vallisneri, Piazza Spallanzani, corso Garibaldi,

Viale della Rocca

Tutti i SABATI dal 2 MARZO al 25 MAGGIO 2019.

hgenilore. ..ol



