CUCINA CHE PASSIONE!

Si tratta di un progetto inclusivo che coinvolge gli alunni della classe 2°A e 2°B della Scuola

Primaria Lazzaro Spallanzani. Il progetto che durera tutto 1’anno scolastico ¢ un attivita
interdisciplinare, un‘occasione di crescita in cui si supera la divisione tra insegnante e allievo e si

impara “facendo” condividendo gesti, scelte e nozioni, oltre che metodo.

Questo progetto mette in atto un percorso in cui si valorizzano le differenze, queste devono essere

percepite come ricchezze, come occasione per poter allargare i propri orizzonti. In questo modo la

differenza viene riconosciuta e rispettata.




Obiettivi a lungo termine

* Imparare “facendo”

» Sviluppare la manualita

» Imparare ad aspettare

* Rinforzare i legami con i bambini della classe

Metodologia

Il progetto e stato realizzato attraverso piccoli laboratori di cucina che hanno favorito:

- la conoscenza degli alimenti

- sviluppo della creativita

- la cooperazione tra i bambini

- la promozione di abitudini igieniche corrette

- la motricita fine (tagliare, spremere ecc) assicurando:
- un approccio a livello conoscitivo e di scoperta

- un approccio a livello costruttivo e di sperimentazione




Si fa strada la necessita di praticare una cultura dell’accoglienza: é dall’incontro con I’altro, con
le differenze che si pud imparare a conoscere anche se stessi: in questo modo si puo

salvaguardare le proprie specificita e quelle altrui!



